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2022 年度个人工作总结

南通市苏锡通园区实验中学 沈明明

光阴荏苒，一年又逝。2022年是本人职业生涯中的关键一年，上半年

任南通市实验中学党总支书记、校长，下半年调任南通市苏锡通园区实验

中学，任党支部书记、校长。一年来，本人收获颇丰，感慨颇多。

一、加强理论学习，提升党性修养

一年来，本人能强化创新理论武装，深入学习习近平新时代中国特色

社会主义思想和党的二十大精神。组织党内集中学习教育，推进主题教育

活动和“两学一做”常态化开展。依托三会一课、“学习强国”app，深

入系统地学习习近平时代中国特色社会主义思想。

全年共组织并参与党员教育活动十二次，上党课六次。同时推动史学

习活动走深走实，结合“我为群众办实事”和师德师风专项整治活动，切

实将办实事融入到日常工作中，切实解决所在学校教职工关心的问题，获

得好评。

作为一名有着二十一年党龄的党员教师,本人能始终保持明确的政治

和教育目标，认真贯彻教书育人的思想，以优秀党员标准严格要求自己。

作为学校党组织负责人，在工作中，培养高度的责任心、严谨的工作作风

和良好的思想素养。能落实意识形态工作责任制，履行安全生产责任，积

极推进法治建设，在实际中工作中不断锤炼自己的党性修养。

二、立足本职岗位，奋力担当作为

履职南通市实验中学，立足学校百年历史却又危机重重的实际，形成

“树信心、抓质量、塑形象、谋发展”的工作思路。在市教育局各位领导
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的关心支持下，在实验中学一年，列出了三年发展规划，逐条对照落实。

一年来，逐一实施十三个项目（心理咨询室、操场草皮、崇敬影院、理化

生实验室、接待室、四楼会议室、车棚、惟真楼地面、崇敬楼教室办公室

改造、学校外立面整体改造、智慧安防、信息化建设、食堂劳务招标等）

学校从整体外观到关键部位设施设备全部更新，“惟真”的文化品牌得以

重塑，学校艺术教育特色初步呈现，教师信心得以极大提振，办学质量得

以极大提升。学校多项工作被教师报、中国网、中国教育新闻网、南通电

视台《城市日历》栏目、江海晚报、掌上南通等媒体报道。学校在2021-2022

学学年度市直初中教育教学质量综合评估中被评为“优秀学校”。

下半年就任南通市苏锡通园区实验中学党支部书记、校长后，下半年，

在学校原有“勤恳”办学理念统率下，经多方酝酿及意见征集，提出“勉

耘党建”“同耕课堂”“润华德育”“铭农课程”“共生教研”“前作

服务”六大工作项目，使学校工作思路更明晰，方向更明确。打造花样跳

绳特色项目，积极推进“绳操”项目实施，逐步实现特色化项目校本化、

全员化。积极建设劳动教育课程，以“农垦小园”为载体，构建学校“铭

农”特色劳动课程体系。下半年申报的劳动教育省规划课题已经通过市级

评选。延时服务持续推进，初三周六托管服务常态开展。打造学校后勤线

打造“前作服务”品牌，关注师生需求，改造学校食堂，加强伙食管理，

推进课间加餐。

三、坚守教学一线，着力专业发展

一年来，不管其他事务多么繁杂，本人始终能坚守在教学一线，精心

备课，勤于教学，积极参加各类教学展示活动，注重自己教学基本功的提

升。



3

本年度共开设大市级公开课及讲座两节，所主持的市规划课题《走向

实践化的“经历课堂”建设研究》顺利结题，所主持的省十四五规划课题

《基于农垦遗存资源的社校共建课程建设研究》已通过市级初审，本年度

获评“李庾南实验学校总校5星级实验教师”。

总结一年来的工作，虽然有点滴成绩，但仍有许多缺点和不足，学校

管理经验还有不足之处，自身领导能力还有待提高，教学质量的提升还未

达到期望，课堂教学改革还要继续抓实，形成模式，打造“品牌”，在今

后的工作中，我将努力丰富个人修养，注重学校管理水平提升，着力塑造

育人新形象。


