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雨果曾说过：“花的事业是尊贵的，果实的事业是甜美的，让我

们做叶的事业吧，因为叶的事业是平凡而谦逊的。”从踏上三尺讲台

开始，就意味着踏上了艰巨而漫长的“育人之旅”，我始终坚持做那

默默奉献的绿叶，用爱耕耘以积蓄能量，带着学生们去感悟生活、发

掘自我，与学生共同成长。参加工作已有 19年，其间有 15年的时间

陆续担任班主任，我爱这份陪伴、鼓励孩子前行的职业。用爱心、勤

恳和热情滋养每一个孩子，春风化雨，期待把每一颗小苗暖至花开。

一、用爱心感染学生

苏霍姆林斯基说，没有真诚的爱，就没有感动的教育，老师的爱

不同于一般的爱，它是一种把全部心灵和才智献给孩子的真诚。这种

爱是无私的，它要毫无保留地献给所有学生；这种爱是深沉的，它蕴

涵在为所有学生所做的每一件事当中；这种爱是神圣的，它能凝成水

乳交融的情谊。于是我试着以平等的尊重和真诚的爱心去打开每个学

生的心门。我们班的季禹彤因为脑瘫问题不能像正常孩子一样到学校

去上学，为了让孩子能和正常的同学接受教育，我一直坚持送教上门，

经常给孩子送去了一些书籍和生活用品，常常嘱咐孩子妈妈多带孩子

出去交流，给孩子多讲点故事，让孩子多接触外面的世界。手把手的

教孩子，用真诚的爱去感染，打动孩子，努力把教育的阳光撒进孩子

的心里。

二、用激励激发潜能

在教学中，我一直注重运用激励机制调动学生学习的积极性。在

每一次测验之后，我都会把成绩优异的同学表扬一遍，甚至把特别突

出的同学请出来说说他们成功的秘密。尤其是进步特大的同学也让他

（她）讲讲感言；所带班级每周都会评选进步之星、勤垦之星，并发



布在校园网站上。学生的潜能充分地激活了，学习就有了动力了。在

我的学生中，有一个叫杨江的同学，他因为家庭较清贫，加上父母的

关系不和，性格有些怪异，不爱学习，和同学关系不好，当我知道这

些情况后，详装不知一切，对他更多的关爱与照顾，渐渐地，他或许

觉得除了妈妈，还有人关心他，呵护他，他变得听话，好学起来。在

2019 年考上了天星湖高中，2022 年高考考上石河子大学，至今我与

他还保持着朋友般的联系，每当天气转凉时，他会发条短信，提醒我

加衣服，让我感动。类似的事很多，我播撒了爱的种子，收获着爱的

硕果。

三、用学科培养德行

《中学语文教学大纲》明确指出：“语文教学要进行思想教育。

思想教育要依据语文学科的特点，在语文训练中进行。要着重于思想

感情的陶冶，道德品质的培养，使学生提高社会主义觉悟，初步具有

辨别是非、善恶、美丑的能力。”

在教学在莫顿·亨特的《走一步，再走一步》里，引导学生只有

鼓足勇气，坚定信心，走一步，再走一步，才能慢慢走向成功的彼岸，

踏上理想的征途等道理。注重在语文教学中利用课文对学生的集体主

义、伟人精神风范等方面进行潜移默化的教育，发挥语文的特有优势，

促使学生形成良好的道德品质，实现教学与德育双发展的目标。

四、用责任做好纽带

学校是社会主义精神文明建设的重要阵地，一所学校的校风与教

师的行为为表现息息相关。一个教师的师德好坏对教风、学风影响极

大。每学期家访率都达 100%。在平时家访过程中，，我会有意无意向

学生和家长介绍学校老师的特点以及老师的教育教学成绩等，以博得

学生对老师的敬仰和信任，使他们因尊其师而重其教。这样学生与老

师就能密切配合，以取得良好的教学效果。

五、用真心引领成长



孩子的教育离不开老师和家长的共同协作，可是，每当说到请家

长时，学生们会表现出一种畏惧和担心，他们对请家长很反感。为此，

我试着改变策略，当学生进步了，就电话通知家长，本着少罚，多肯

定；少质问，多鼓励；少训斥，多交谈；少命令，多引发的谈话政策，

进行入情、入理、入境、入心的教育，让学生不把学习当成负担，健

康快乐的成长，让家长和我一起分享孩子的成功的快乐。对于班内的

后进，始终我以“不放弃每一个学生”为行为准则，帮他们树立自信

心，通过不同的方式和有益的活动，让他们每一个人都有展示自我的

机会。看到一点点进步，我都给予鼓励和表扬。让每一片绿叶都享受

“爱”的阳光。

六、用恒心钻研业务

所谓恒心，就是忠于党的教育事业，要把自己的身心全部投入到

所从事的教师职业之中，一生一世为党的教育事业努力。2022 年 1

月获评“南通市德育名师工作室领衔人”、2022 年 9 月、2020 年 9月

被评为“南通市优秀班主任”；所带班级每学年都获得“文明班级“的

称号“，所带的班集体在 2019 年 4 月被评为“南通市优秀班集体”

光荣称号。在 2019 年江苏省班主任基本功大赛中获一等奖，先后被

评为开发区优秀班主任、开发区德育工作带头人称号。2020 年参与

省级课题课题《因“型”施教，同频沟通》已结题，主持课题《“垦”

文化理念下九年一贯制学校德育实践研究》已结题，撰写论文《“垦”

文化理念下九年一贯制德育实践研究》、《九年制“垦文化”德育课程

一体化的探索与实践》发表于《教书育人》2021.4、2022.6。

我坚信：成绩永远属于过去，今后只有不断地完善自我，才能继

续保持良好的师德师风，在平凡的三尺讲台，以春蚕的精神，蜡烛的

品格，为祖国的未来尽自己的一份力量与责任，我深信这才是一个优

秀人民教师永无止境的奉献与追求。


